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ATIVIDADES REALIZADAS NO PROGRAMA FLORESCER DURANTE O MES
DE MARGO

A equipe do programa Florescer retornou as atividades no dia 21 de
Janeiro com a elaboragdo dos planejamentos semestrais, organizagdo das
turmas e de todos os documentos a elas referentes, como por exemplo:
chamadas, sistema de acompanhamento, fichas individuais, dentre outros. Nos
dedicamos ainda a decoragdo do Programa, uma vez que havia uma grande
possibilidade de voltarmos a atender de modo presencial ja no més de fevereiro.
Tudo foi feito com muito carinho para receber nossos girassois, portas

decoradas, painel do tema anual, painel de aniversario, enfim, o clima foi de

grande alegria e esperanca.
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Os valoges produzem
l uma vida mais doce.

Devido aos decretos municipais e estaduais, nao foi possivel o retorno
das atividades presenciais, assim, retomamos as aulas online por meio do
aplicativo Zoom e também com atividades postadas em nossa plataforma:
florescer.ga. As atividades foram postadas nos projetos de Conscientizagao para
a Vida e Amor Agape. Atualmente, os beneficiarios do programa contam com os
seguintes projetos: Conscientizagdo para a Vida; Musica, Amor Agape, Papo de
Psicdloga; Ballet; Apoio a Escolarizagéo.

O projeto de Apoio a Escolarizagéo tem dado bons frutos, uma vez que
todos os atendidos tem conseguido realizar as atividades enviadas pela escola.

Foi iniciado também uma turma de pré-aprendizagem com os
beneficiarios que completaram 14 anos e ja frequentavam o Florescer. o objetivo
€ prepara-los para a entrevista e demais processos que antecedem a entrada no
curso de aprendizagem. No total, temos 8 adolescentes matriculados no curso
que ocorre de modo online pelo Zoom e também na plataforma.

A equipe iniciou ainda uma agdo em homenagem aos profissionais da
saude do UPA zona Norte. Os primeiros passos da agao foram a organizagao,

aula em conjunto sobre o tema e entrega de atividades nos pontos. O préximo
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sera a entrega da homenagem aos ;)Irofiééibnais pela equipe do programa.

Imagens aula onlie:
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Coordenadora Pedagédgica: Fatima Cristina Lucas

Projeto: Amor Agape

Data: 10/03
Tema: Intolerancia Religiosa
Turmas: 3e 4

Objetivo: Estudar o conceito de Intolerancia Religiosa e a Lei que protege a
liberdade de crenca no Brasil, a fim de desenvolver o respeito a todas as crencgas.

Conhecer a religido mais perseguida em toda a historia.

Descrigao: A aula iniciou com a apresentacao do projeto e da coordenacéo, haja
vista o ingresso de novos beneficiarios no programa. Apds, questionou-se sobre
o conceito de Intolerancia Religiosa e fundamentou-o conforme a Constituicdo

Federam Brasileira de 1989:

O QUE E INTOLERANCIA RELIGIOSA?

contra as pessoas e grupos que tem

diferentes crencas ou religides, e ¢ '
atitudes ’

* Intolerancia religiosa é a discriminacdo Q)

marcada principalmente pelas
a%ressivas e ofensivas. A intolerancia
religiosa passa a se configurar quando a
pessoa age com indiferenca, violéncia ou
de qualquer outro modo que fira a
dignidade de outra.

* Por exemplo, humilhar, perseguir, discriminar
ou agredir alguém por ter uma religido ou
crenca diferente de outra pessoa sdo atos de
intolerancia religiosa.
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INTOLERANCIA RELIGIOSA E CRIME?

O artigo 5° da Constituicdo, em seu sexto inciso, afirma que:

* “Inciso VI — é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o

livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protecdo aos locais

de culto e a suas liturgias.”

* No Brasil, a intolerancia religiosa € um crime de odio, classificado como

inafiancavel e imprescritivel. A pena para os culpados varia entre 1 a 3 anos de prisao,

mais o pagamento de multa.

Apds ouvir a turma, refletiu-se sobre a religido mais perseguida em toda a histéria

da humanidade, mostrando evidéncias desta perseguicdo por meio de
reportagens e noticias.

Igreja Catdlica de Assungdo é incendiada no chile em 18/10/2020.

https://www.gazetadopovo.com.br/vida-e-cidadania/igrejas-cristas-alvos-
extrema-esquerda/
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110 Cristaos foram assassinadas e muitas ficaram feridas pelo grupo terrorista Boko Haram num ataque ocorrido no
sabado (28), na regido de Maiduguri, no nordeste da Nigéria. (30/11/2020)

Por fim, foram apresentados alguns dados sobre a persegui¢cao de Cristdo em

todo o mundo.

ALGUNS DADOS...

‘ 80% das vitimas de perseguicdo religiosa no mundo sao cristas;

‘ 1 em cada 8 cristdos sofre perseguicdo;

1 250 cristdos assassinados por més por causa da fé;

Diversos organismos, inclusive laicos, comprovam o fato da perseguicdo anticristd, como por exemplo:
USCIRF (Comissao dos Estados Unidos para a Liberdade Religiosa Internacional) e a International Society for
Human Rights, ONG de Frankfurt, Alemanha.

Cerca de 340 milhGes de cristdaos foram perseguidos no mundo em 2020...

‘ Cristdos sao perseguidos em 50 paises em 2020;

A aula nao foi finalizada neste dia devido ao tempo. Porém, é possivel afirmar

que houve interesse pelo tema e que este gerou debates e reflexbes entre o

grupo.
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Foto da turma:

Data: 17/03

Tema: Cristianismo: das primeiras perseguicdes até os dias atuais

Objetivo: Refletir sobre a histéria do Cristianismo, suas primeiras persegui¢des

até o momento atual.

Descrigao: A aula iniciou por meio da storytelling sobre Perpétua e Felicitas,
duas jovens mulheres que foram martirizadas por decapitagao no anfiteatro de
Cartago no ano 203 d. C, na grande perseguigao aos Cristdos empreitada pelo
Imperador Romano Septimio Severo. Felicidade era serva (escrava) de
Perpétua, que se encontrava gravida quando de sua prisao pelas autoridades
romanas e deu a luz na prépria prisdo. Perpétua e Felicitas eram constrangidas

a todo o tempo a negar sua fé, porém, permaneceram firmes em seu propésito.
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Apds este momento, os beneficiarios puderam compreender os motivos pelos
quais os primeiros Cristaos foram perseguidos, bem como conhecer os paises

mais agressivos ao cristianismo devido a questdes politicas e ideoldgicas.

Por pregar o amor as pessoas independente de sua classe social em
tempos de sacrificios humanos aos deuses pagdos;

PO R QU E O Por def_end:r a rr:joralidade e o respeito em tempos onde os costumes
CRISTIANISMO eram vis e degradantes;

F O I Por defender a unido conjugal baseada no respeito e na fidelidade, em

tempos em que as mulheres eram vendidas como escravas e sacrificadas
PERSEGUIDQO?

quando perdiam seus senhores.

Por defender valores como a honestidade e caridade, em tempos onde
prevalecia a opress@o e a escraviddo.
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Coordenadora Pedagédgica: Fatima Cristina Lucas

Projeto: Amor Agape

Data: 17/03
Tema: A Criacao de todas as coisas

Turmas: 1e 2

Objetivo: Refletir sobre duas teorias que embasam o entendimento da criagao:

Big Bang e Criacionismo.

Descrigao: A aula iniciou com a explicag&o sobre o projeto, seus objetivos e sua
importancia. Em seguida foi langado o seguinte questionamento: Como surgiu
todas as coisas? Os beneficiarios neste momento expressaram suas opinides
sobre o tema com bastante entusiasmo. Logo apos, a gestora do projeto explicou
sobre a esséncia das duas teorias de forma ludica e dindmica, utilizando-se de

imagens e videos. A aula foi bastante produtiva.




_GB_ RANDONI|
= . - RODOPARANA W/

‘—E-/

florescer

Foto da turma:
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PROJETO SABOR & SAUDE

A projeto Sabor & Saude tem como objetivo contribuir para uma
alimentacao saudavel dos colaboradores das empresas parceiras e de quem
mais se interessar. Consiste na produgao de kits de alimentagdo com baixo teor
de gordura, fonte de vitaminas e fibras. Sao alimentagdes completas compostas
por proteina, arroz integral, feijao, legumes e seleta de verduras, geralmente
crus. Produzimos também sobremesa saudaveis 0% acgucar, 0% gluten, 0%
lactose. O projeto visa também captar recursos para o programa, ajudando nas

despesas dos projetos.
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Na Pascoa, fizemos ovos de colher com fins comerciais. No total foram
entregues 10 ovos sob encomenda.
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OUTRAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA COORDENAGAO

1- Capacitagao da Equipe

As atividades do programa florescer iniciaram-se no dia 21 de janeiro de 2021.
Assim que que a equipe retornou, a coordenagado organizou uma capacitagao
com o objetivo de motiva-los e de refletir sobre temas importantes para o trabalho
social. As palestras foram ministradas pela coordenacgao e trataram os seguintes
temas:

Educacao em tempos de isolamento social

buscou-se promover reflexdes sobre os desafios e possibilidades de Educagao
nesse momento e apos esse momento e, principalmente, as aprendizagens para

0 nosso fazer.

ESTRATEGIAS
EDUCACIONAIS
DIANTE DA
PANDEMIA

Ensino Remoto
com ou sem uso
de TICs
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REIVENCAO DO PROFESSOR

Competéncias necessarias
Aprender a aprender;

Saber criar vinculos;

Flexibilidade;

Adaptabilidade;

Proatividade;

Comunicagao;

Abertura para novas aprendizagens;
Criatividade;

Reflexao.

A REINVENCAO DA ESCOLA

Novas formas de promover aprendizagens para além do
“instrucionismo” e da transferéncia de informagdes;

Aproximacgao, sem preconceitos, das técnicas de EAD;
Consolidacdao de uma Educag¢ao Socioemocional;

Intensificagdo da formacgao continuada focada no uso das
tecnologias e metodologias ativas;

Dar um novo sentido para a educagao, novas formas de
pensar e de agir, recriando espagos e tempos escolares;

Imbricar conhecimentos com valores pessoais de vida;
Didlogo maior com a familia;

Escola precisa se transformar em Instituicao que aprende e
nao somente que ensina.

Palestra sobre tema atual: E tempo de Florescer, Recomecgar a Viver.
Momento em que a equipe foi capacitada em relagdo ao tema de trabalho anual.
O foco foi compreender a esséncia do tema e sugerir subtemas e atividades que

a equipe pudesse desenvolver com os beneficiarios.
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REMETE:

E tempo valorizar a
simplicidade da
vida, de
transforma-se...
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SUGESTOES DE SUBTEMAS

* Autocuidado: saude fisica, mental, espiritual;

* Cuidado com o outro: Empatia, Respeito, Honestidade;
Verdade, Solidariedade, Valorizagao das pessoas;

* Cuidado com a natureza: consumo sustentdvel x
consumismo ; Ecologia; Sustentabilidade;

* Cuidado com estudo: valorizagdo do conhecimento, da
escola, dos professores;

* Cooperagao social: meu papel para que a sociedade seja
melhor;

* Minha atitude perante minha vida para que ela seja
melhor.

Palestra sobre Metodologia do Programa Florescer

Nesta palestra a equipe teve a oportunidade de refletir sobre a Missao, Visao e
Valores do Florescer, da metodologia que embasa nossa pratica e também do

compromisso que envolvem nosso fazer elencados na linha de agéo.
_ B -

FLORESCER:
MISSAO E VISAO

Missao

Preparar criangas e adolescentes para o
exercicio da cidadania, para uma
melhor qualidade de vida e para um
futuro promissor.

Visao

Ter institui¢Ges e pessoas
comprometidas com o social, investindo
na crianca e no adolescente de hoje,
que serdo os cidaddos do Brasil de
amanha.
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2- Elaboracgao de Plano de Prevencao e Contingéncia para a retomada das

atividades presenciais

Com a possibilidade de retomada das atividades presenciais, a coordenacao
elaborou um planejamento com informacgdes detalhadas sobre os procedimentos
de educadores e beneficiarios para prevengao de contaminagao e também com
atitudes a serem tomadas no caso de contaminagdo. O plano de agado foi
apresentado aos técnicos de seguranga da empresa e ao Conselho da Crianga

e Adolescente de Maringa, sendo aprovado em todos os 6rgaos competentes.

MEDIDAS ANTECEDENTES A RETOMADA

Aquisicao de EPIs e demais equipamentos para retorno das atividades
presenciais (tapete higienizador, alcool gel 70%, suporte para alcool gel, toucas
descartaveis, instalacdo de alcool em gel no interior dos sanitarios, luvas
descartaveis, jalecos, mascaras de acrilico, mascaras de tecido). Reunido com
0s pais para apresentar plano de prevencgao e contingéncia contra COVID 19,
com a presenga do técnico de seguranga da empresa. Desinfe¢ao diaria da van
com produto aplicado pela JK dedetizadora, bem como de todas as
dependéncias do Programa. No primeiro dia de aula, palestra com Israel Técnico
de seguranca da empresa para todos os beneficiarios sobre medidas de

seguranga contra COVID 19.

Funcionamento na entrada do Transporte

E de responsabilidade do educador que acompanha o transporte preencher
diariamente a ficha individual de prevencao com informagdes sobre
temperatura do beneficiario.

Antes de sair com a van o motorista e educador responsavel pelo
transporte naquele momento, deve fazer a higienizagao do espago com
alcool borrifado nos bancos e limpeza da porta e maganetas com pano e
alcool. E obrigatério o uso de mascaras. Ao chegar nos pontos deve-se
averiguar os seguintes quesitos para liberagao da entrada do beneficiario
na van:

o Afericao de temperatura.



RANDON

-GIo-

RODOPARANA W/
) 3 . AKX

» ‘—x-/
florescer
¢ S0 entra na van com temperatura abaixo de 37,5.

e Uso de mascara (é obrigatorio o uso de mascara pelo beneficiario, sem
ela n&o pode entrar na van).

e Apds medir a temperatura, o educador deve passar alcool em gel nas
maos dos beneficiarios e encaminha-lo para seu lugar na van.

e Distanciamento de 1m de cada banco, sendo alternados.

e Entrare sairavande 1em 1.

Funcionamento na chegada

e Esta proibido abracos em todos os momentos de atendimento.
e Entrada pela porta da sala multiuso.

e Portas e janelas da sala multiuso devem estar abertas e ar ligado no
modo ventilar.

e Higienizagao dos pés na entrada (tapete higienizador com Cloro).

e Higienizagdo das maos agua e sabao, depois com alcool em gel.

e Cada beneficiario deve sentar-se em sua cadeira para servir o café
(todos os dias deve se sentar na mesma cadeira).

Café da Manha/Almoco/ Lanche

e As refeigdes serdo servidas na sala multiuso em embalagens
descartaveis e talheres do mesmo tipo.

e Ao inicio e término das refei¢des higienizar as maos dos beneficiarios
com alcool.

e Ao servir o café todos devem estar usando EPIs — Touca, Luva, Jaleco).
¢ Ao terminar o café, faremos uma oragéo na propria carteira.

e Ao término da oragéao, Bruna inicia levando seus alunos menores, logo
depois Anny. Gislayne acompanha para verificar o distanciamento nos
corredores.

¢ Ao término das refeigdes, os beneficiarios devem deixar pratos e
talheres nas mesas, os responsaveis pelo acompanhamento (Fatima e
Gislayne), devem recolher e dar o descarte correto, separando-os nas
lixeiras.
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Nas Salas

e Educadores devem manter distanciamento dos beneficiarios.
e Demarcacao do local de localizagcao permanente de mesas e cadeiras.

e Salas limpas e higienizadas com agua sanitaria e alcool 70%, a cada
término de turno (manha e tarde).

e Mesas somente com os materiais necessarios.

e E proibido o compartilhamento de materiais entre os beneficiarios.
e Janelas abertas e utilizacdo do ar no modo- ventilar.

e Na&o deixar brinquedos nem livros ou outros materiais disponiveis.

e Todas as salas devem ter alcool em gel.

Nos corredores

e Evitar a circulagéo, se caso tiverem a necessidade fazer a higienizagao
adequada antes de entrar na sala.
Banheiros

e Sera disponibilizado o banheiro a cada 30 minutos.
e SO pode ir ao banheiro 2 de cada vez e acompanhado.
e A cada utilizagao deve ser higienizado com alcool.

¢ Interditar o banheiro e torneira do meio dos sanitarios.

Bebedouros

e Os beneficiarios devem trazer a quantidade de agua que utilizam de
casa.

e Caso algum beneficiario ndo tenha trazido, chamar a orientagcao que
deve providenciar agua e comunicar os pais.

Término das atividades

¢ Ao término das atividades as criangas devem ser encaminhadas para a
sala multiuso pelo educador responsavel que, devera organizar cada um
em sua carteira para o almogo.

¢ Ao término do almocgo, leva-se a primeira van e os demais devem ficar
aguardando na sala multiuso. Educadores podem fazer brincadeiras
como (O que € O que €? Mimica, Stop, Quem sou eu? dentre outras)
Beneficiarios
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e Uso obrigatério de mascara.

e Cabelo preso.

e Sem acessorio.

e Uniforme (camiseta do Programa Florescer).

¢ Na Mochila tem que conter: garrafinha de agua (trazida de casa) e
materiais que utilizarado para fazer a tarefa.

Orientagoes gue serdao passadas pelo WhatsApp

e Como fazer a higienizagdo da mascara.
e Lavar os uniformes diariamente.
e Como lavar as maos corretamente.

e Aimportancia da higiene pessoas diariamente.

Educadores

e Ultilizac&o de jaleco.

e Touca, luva e jaleco na hora das refeigdes.

e Usar luva quando for manusear materiais das criangas em sala de aula.
e Mascara (trocar na troca dos turnos- manha e tarde).

e Cabelo preso.

e Higienizar sempre quando for utilizar o celular.

e Fazer a higiene dos pés sempre que sair do Florescer.

¢ Orientar sempre que necessario os beneficiarios a lavar as maos, passar
alcool e limpar os calgados na entrada.

e Uso de mascara acrilica (todos os colaboradores)

Aulas de Ballet

e Demarcacao no chao do local fixo de cada beneficiario.

e Limpeza do chdo com agua sanitaria e alcool antes de iniciar a aula de
cada turma.

e Aulas sem utilizacao de barras ou outro equipamento.
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e Passos no chdo somente com a utilizagao de toalha trazida de casa pelo
aluno.

e E proibido a troca de roupas nas dependéncias do Florescer. No dia da
aula de ballet, a crianca deve vir trocada de casa.

e E obrigatério uso de coque.

Aulas de Teatro

e Demarcacao no chao do local fixo de cada beneficiario.
e Aulas sem utilizacao de equipamentos compartilhados.
e E proibido a troca de roupas nas dependéncias do Florescer.

e Utilizagdo de dindmicas e atividades individuais.

Sala de informatica

e Cada beneficiario devera utilizar sempre o mesmo computador que deve
estar identificado com seu nome.

¢ Distanciamento de 1 metro por aluno.

e Todos os computadores devem ser higienizados no inicio e término das
aulas.

Parque
e Esta proibido a utilizagdo dos brinquedos do parque até segunda ordem.

PLANO DE CONTINGENCIA NO CASO DE SUSPEITA OU CONTAGIO DOS
BENEFICIARIOS

Em caso de suspeita:

e O Educador deve estar atento a manifestagcdo dos sintomas do COVID -
19 nos beneficiarios. Caso perceber algum sintoma, deve imediatamente
comunicar a direcdo que, por sua vez deve ligar para os pais para vir
busca-lo. Enquanto espera, o beneficiario ficara em um local isolado,

porém, com acompanhante, respeitando o distanciamento social.
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e E de responsabilidade dos pais encaminhar o beneficiario ao médico

para fazer o exame laboratorial.

e E de responsabilidade da coordenacao e orientacdo frequentemente
entrar em contato com a familia para saber do estado de saude do

beneficiario.

Considera-se casos suspeitos o beneficiario que apresente sintomas como

(febre, tosse, dor de garganta, coriza, falta de ar, congestio nasal, perda do

olfato ou paladar, diarreia). Outros sintomas devem ser observados também.

Contatante: beneficiario que teve contato com caso suspeita de COVID 19 em

sua familia préxima. Neste caso, o mesmo deve ficar em casa por 14 dias, ou

conforme orientacdo do médico.

Em caso de contagio:

e Caso o resultado do RT-PCR para Sars-CoV-2 seja positivo, o
beneficiario (a) devera permanecer em casa pelo periodo de 14 dias, a

contar do inicio do resultado do exame, respeitando o atestado médico.

¢ (Caso ainda apresente sintomas apods os 14 dias, deve retornar ao

servico médico para avaliagao.

e Caso algum colega de turma apresente o resultado do RT-PCR para
Sars-CoV-2 positivo, o beneficiario deve permanecer em vigilancia de
sintomas, em casa, por 7 dias. Sera considerada a data do inicio dos
sintomas do colega de sala para a contagem do tempo de vigilancia de

sintomas. Neste periodo o beneficiario ndo podera ir ao Florescer.

e Em caso de confirmagao de contagio na familia proxima, o beneficiario
deve ficar em isolamento pelo mesmo periodo que os pais. Caso
apresente algum sintoma mesmo apés o fim do atestado, deve procurar

unidade médica.
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3- Revisao e elaboragao de Planejamentos e horarios

A coordenacdo esteve envolvida também com a revisdo de todos os
planejamentos elaborados pelos educadores do programa. Também elaborou o
planejamento de Educacdo Corporal e Recreacdo e do Projeto Agape e

organizou o horario de todos os projetos.

4- Elaboragao de projeto Renovagao Cadastro Conselho da Crianga e do

Adolescente de Maringa

Outra atividade desenvolvida foi o projeto de Renovagéo Cadastral do Programa
junto ao CMDCA. Sem este cadastro, o programa nao pode funcionar. Ele
envolve a descricdo detalhada de todos os projetos, do planejamento
estratégico, bem como do planejamento pedagdgico, horarios, dentro varios

documentos.

5- Gestao de Projetos: Teatro e Musica

A gestao dos projetos de Teatro e Musica se deram por meio de organizagao de
relatorios, compilacdo de documentos e prestacéo de contas junto a Secretaria

Especial da Cultura — Ministério do Turismo e a Secretaria da Fazenda.

6- Organizagao da Plataforma

A coordenacgdo atuou na organizagao da plataforma oficial de ensino do
Florescer: florescer.ga: criou categorias € em seu interior novos cursos,
matriculou novos alunos e respondeu os foruns sob sua responsabilidade

procurando sempre incentivar a participagao dos beneficiarios.
7- Gestao das aulas online

A gestéo das aulas online ocorre por meio da participagao da coordenagao nas

mesmas, a fim de orientar beneficiarios e educadores, sempre que necessario.
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8- Gestao da Equipe
A coordenagdo atuou na gestdo da equipe delegando atividades e

acompanhando-as, bem como aconselhando sempre que necessario.
9- Gestao de grupos de WhatsApp

Foi feita a gestdo dos grupos de turma e dos pais dos beneficiarios, publicando
mensagens diarias e averiguando a necessidade ajuda nas atividades postadas

na plataforma.
10- Gravacodes de videos sobre o tema e para o projeto Sabor & Saude

A coordenacao se dedicou também a criagao da histéria do tema e gravacao do

video sobre ele, bem como, sobre o projeto Sabor & Saude.

11- Gestao geral do Programa

Atuacao na gestéo geral do Programa, desde a elaboragao de projetos, listas de
compras e atividade correlacionadas, por exemplo: averiguagdo da limpeza e
organizagdo do ambiente, cuidado com moveis e utensilios, sempre buscando

preservar o local e deixa-lo limpo e organizado.
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Orientadora Educacional:
Gislayne Lobo:
1.Tendo dado inicio as aulas online, o projeto “Papo de Psicologa” foi realizado
em parceria com o Projeto Agape executado pela coordenadora Fatima Cristina.
Neste ano também foi dado inicio ao projeto da turma de Pré-aprendizagem,
com aulas online semanais juntamente com a coordenacdo. Para as redes
socias do programa florescer e projeto de musica, além das informagdes do
andamento do programa durante o periodo de pandemia, também datas
comemorativas e postagens motivacionais.
Os contatos com as familias foram mantidos pelo whtas app, afim de verificar
motivo de faltas nas aulas online, acompanhamento das necessidades das
familias e divulgar informacdes.
1.1 A péagina no Facebook “Florescer Maringa” foi realizada publicagbes de
aniversariantes do més, datas comemorativas, informativos de aulas e projetos
do programa. As artes postadas nas plataformas digitais, foram editas pela
Orientadora Gislayne e todas aprovadas pela Coordenadora Fatima Cristina.

No dia 02/03, a publicagao foi realizada com uma foto da aula inaugural online:

Nesta semana iniciamos nossos atendimentos online, com 0s projetos
de conscientizagdo para vida, musica, reforgo escolar, ballet, papo de
psicéloga e projeto dgape.

Nossos coragdes estavam cheios de saudade, mas neste momento foi
a forma mais segura de demonstrarmos nosso amor. Foi um momento
muito especial onde conhecemos 0s novos girassois que irdo compor
0 nosso jardim e também revemos os antigos.

Dia 04/03, publicagdo do video gravado contando a histéria de Melissa,
personagem criado pela coordenadora Fatima, falando sobre o periodo da

pandemia e seus sentimentos. As imagens dos personagens e cenarios foram
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criadas e editadas pela orientadora Glslayneﬁ

A equipe do Programa Florescer preparou um video especial para
nossos girassois, com o objetivo de trazer esperanga e acalentar os
coragdes. Com uma histéria inédita, escrita e dirigida pela nossa
equipe pedagdgica, falando sobre nosso tema atual "t tempo de
florescer, recomegar a viver". Esta curioso? venha assistir... “E tempo de
florescer: uma histéria sobre esperanga”.

P
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i e o fatar,

No dia 08/03, homenagem ao dia da mulher:

Nesta data especial desejamos a todas as mulheres um dia muito
feliz.
Mulheres sdo especiais, mulheres sao incriveis!!

Ser mulher é
ser mais
forte do que
0s olhos

podem ver. E

ter no

coracgao lugar
para todos os
sonhos do

mundo”. 8 de Margo
Dia Internacional da Mulher

Dia 12/03, publicagao sobre uma das aulas do projeto conscientizagao para vida:
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Dispemtamlo txiangas s o latum.

Na dltima segunda feira (08/03) as turmas que compdem o quadro de
adolescentes do programa, semente 3 e semente 4, tiveram uma aula
sobre a Histéria da Mulher, ministrada pela Educadora Anny Caroline
graduada em Histéria e Pedagogia. Os beneficiarios tiveram a
oportunidade de expressar suas opinides e tirar suas davidas sobre as
lutas e conquistas das mulheres ao longo do tempo.

No dia 15/03, publicagao referente ao dia da escola:

Neste dia da escola que comemoramos em 2021 tem um tom
diferente, tanto para alunos, professores, educadores, familias e
gestores.

A escola em 2021 nos lembra inovagdo, mudangas, mais do nunca
muito amor e dedicagdo por parte de toda sociedade para que a
educagado continue.

Neste momento em que 2 escola ampliou seu significado, seu local ja
nao € mais as paredes de uma instituigdo e 0s mestre que antes
transmitiam 0 conhecimento também ndo $30 Mais 0s mesmos.

O novo cendrio escolar nos faz aprender a recomegar, a reaprender
para se desenvolver.

Que todas essas transformagdes tragam inovagdes e novas reflexdes,
para um futuro melhor.

15 de Margo - Dia da Escola
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Dia 18/03, postagem de uma das aulaswa‘gg}ojeto conscientizagao para vida:

Nossos girdssois pequeninos, tiveram nesta semana uma aula
abordando o tema “Etica e convivio escolar”. A educadora Bruna Thais,
formada em Letras, abordou de forma ltdica o sentido de Etica e
como ela se aplica no dia-a-dia das criangas. O objetivo foi o de
provocar reflexdes sobre o comportamento tanto no florescer
quanto na escola, bem como, resgatar valores necessarios ao convivio
social harménico.

Dia 18/03, homenagem ao Florescer de Caxias do Sul pelo seu aniversario de
19 anos:

Ha 19 anos atras, pelas mdos de um homem visionario, altruista e
comprometido com a transformagdo social = Raul Anselmo Randon,
nasceu o Programa Florescer na cidade de Caxias do sul = RS, com o
objetivo mais nobre que se possa executar: contribuir para que
criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social tenham
um futuro promissor e exer¢am o direito a cidadania. Hoje, nés do
Florescer Maringa G10/Rodoparana, homenageamos aqueles que sdo
NOSsas raizes e nos inspiram todos os dias a cumprir N0ssa Missao
com amor e espero.

Parabéns Florescer Caxias do Sul pelos seus 19 anos! Que vocés
continuem a espalhar sementes de esperanga € amor ao proximo por
todo o Brasil. Sentimo-nos honrados por ser um franquiado e fazer
parte dessa corrente td3o linda de solidariedade.
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Dia 22/03, publicagéo sobre a aula do projeto Amor Agape:

O projeto Amor Agape tem como objetivo trazer o conhecimento
histérico sobre as religides e desenvolver a dimensado espiritual dos
beneficidrios. Nas Gltimas aulas vem sido abordado o tema
intolerancia religiosa, com reflexdes sobre o conceito e as leis que
embasam o direito a liberdade religiosa no Brasil. A aula é ministrada
pela Coordenadora do Programa Florescer Fatima Cristina, mestre em
educagdo.

RANDON
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Dia 24/03, publicagéo sobre a aula inaugural da agao “Anjos da Saude: atuando

para salvar vidas”:
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Na aula de hoje refletimos sobre um tema muito especial: a
importancia dos profissionais da saude no combate ao Covid-19. 0
objetivo foi de promover o respeito e valorizagdo destes profissionais,
que diariamente travam uma luta em defesa da vida e colocando-se
em risco. Ressaltamos a coragem e dedicagdo dos médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem, zeladores, copeiros,
cozinheiros, técnicos em radiologia, administrativo e todas as outras
demais categorias envolvidas diretamente no cuidado das pessoas.
Vocés sdo verdadeiros anjos da saude!

Dia 26/03, publicagcdo da nossa beneficiaria ganhadora do concurso de
desenhos promovido pela Transpanorama:

Hoje com muita alegria, nossa querida beneficidria Ana Clara
Martinh3o, veio receber seu prémio pelo concurso de desenhos sobre
Seguranga no Transito promovido pela Transpanorama Transportes. E
que presente maravilhoso!

Foi emocionante ver 0 sorriso estampado no rosto da nossa menina.
Agradecemos a Transpanorama por proporcionar momentos felizes
como esse. Vocés sao incriveis!

LA 4

Qratidad
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A EDUCACAO E A MAIS PODEROSA
ARMA, PELA CIUAL SE PODE

7 I/
ormncleln

Dia 30/03, publicagao sore o projeto de reforgo escolar oferecido online pelas
educadoras:

O ensino personalizado tem sido constantemente discutido no meio
educacional, em razdo de sua eficacia para melhoria do aprendizado
de criangas e adolescentes. Mesmo antes da pandemia o Programa
Florescer ja havia adotado essa metodologia, visando maior
engajamento de seus beneficiarnos.

Porém, agora ela se tornou ainda mais importante. Em nosso projeto
de apoio a escolarizagdo, nossos educadores marcam horarios
individuais com cada beneficidrio, e 0s auxilia com as atividades
escolares atendendo suas reais necessidades e com metodologias
diferenciadas. O projeto tem alcangado grande éxito.
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Dia 31/03 publicacéo da equipe do programa em entregando os ovos de pascoa

aos beneficiarios e postagem dos aniversariantes do més:

Entrega dos ovos de Pascoa com muito amor para 0s nossos girassois.
Ve
Gratiddo por esse momento Gruy
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Parabéns aos girassois que fizeram aniversario neste més de marqo.
Muita paz e alegria para o coragdo de vocés!

O Projeto de Musica conta com uma pagina exclusiva para postagens de
conteudo, no Instagram e na Pagina no Facebook.
No dia 02/03, publicagdo de boa semana:

SR

Abicidede ot

wumwmm&

-

Patrocinadores: Apoio

T rranseanorama (IR ﬁ““wmm
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Dia 05/03, postagem sobre dia da musica classica:

florescer.coral.orquestra A musica classica, também conhecida
como musica erudita, teve inicio entre os séculos XVIiI e XIX.
Ganhou repercussdo a partir de composigdes feitas por artistas
consagrados mundialmente hoje como, Mozart e Beethoven.

A data foi instituida em homenagem ao nascimento de um dos
maiores compositores da histéria, o brasileiro Heitor Villa Lobos.

#diadamusicaclassica
*musicaclassica
#histonadamusica
#histérnadamusica #histonadaarte
#programaflorescer #maringa

5%

nbReeg

Patrocinadores:

Apoio:
TP TRANSPANORAMA=CIS = ™ "o G- BT

Dia 08/03, homenagem ao dia da mulher:

florescer.coral.orquestra Nesta data especial desejamos a todas as
mulheres um dia muito feliz.
Mulheres s3o especiais, mulheres s3o incriveis!!
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coragao lugar
para todos oS
sonhos do

R 8 de Mar¢o
mundo Dia Internacional da Muther

Patrocinadores:

T ransPaNORAMA w—ﬂl“'m W:GB-

Dia 12/03, publicacdo com sequéncias de fotos das aulas online de
musica:

| florescer.coral.orquestra As aulas de musica esse ano teve retorno
com 3 participagdo de nossas criangas e adolescentes na
modalidade online.
O aprendizado continua com aulas tedricas para manter a rotina
musical e, logo em breve, a pratica também retornara.

C A Lr)

#aulasdemusica #projetoflorescer #programaflorescer #maringa
#terceirosetor #aulasonline #aulas2021 #musica #music

No dia 15/03, publicagcéo sobre dia da escola:
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' florescercoral.orquestra Neste dia da escola que comemoramos em
2021 tem um tom diferente, tanto para alunos, professores,
educadores, familias e gestores.

A escola em 2021 nos lembra inovagdo, mudangas, mais do nunca
muito amor e dedicagdo por parte de toda sociedade para que a
educagdo continue.

Neste momento em que a escola ampliou seu significado, seu local
J& ndo é mais as paredes de uma instituigdo e 0s mestre que antes
transmitiam o conhecimento também ndo $30 mais 05 mesmos.

O novo cendrio escolar nos faz aprender a recomeqar, a reaprender
para se desenvolver.

Que todas essas transformagdes tragam inovagdes e novas
reflexdes, para um futuro melhor.

28456

#programaflorescer #maringa #aulas2021 #aulasonline
#aulasonline2021 #florescermaringa

15 de Margo - Dia da Escola

PO G- TESER
s resans W

Dia 18/03, homenagem ao Floreser de Caixas do Sul por seu aniversario

de 19 anos, com sequencia de fotos do programa:

florescer.coral.orquestra Ha 19 anos atras, pelas m3os de um
homem visiondrio, altruista e comprometido com a transformagdo
social - Raul Anselmo Randon, nasceu o Programa Florescer na
cidade de Caxias do sul - RS, com o objetivo mais nobre que se
pOssa executar: contribuir para que criangas e adolescentes em
situag3o de vulnerabilidade social tenham um futuro promissor e
exer¢am o direito 3 cidadania. Hoje, nés do Florescer Maringa
G10/Rodoparand, homenageamos aqueles que s30 nossas raizes e
nos inspiram todos os dias a cumprir NOssa Missdo com amor e
espero.

Parabéns Florescer Caxias do Sul pelos seus 19 anos! Que vocés
continuem 3 espalhar sementes de esperanga € amor ao préximo
por todo o Brasil. Sentimo-nos honrados por ser um franquiado e
fazer parte dessa corrente t3o linda de solidariedade.

@maurienbarbosa
@empresasrandon
@rodoparana_randon
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Dia 23/03, publicacéo sobre a aula de Violoncelo online:

florescer.coral.orquestra As aulas de Violoncelo realizadas online e
ministradas pela Educadora @pamela_prado tém trazido muito
conhecimento da histéria da musica. Nos Gltimos encontros as
beneficiarias aprenderam sobre artistas que marcaram a histéria por
seu trabalho e dedicagdo. Algumas delas sdo: Chiquinha Gonzaga e
Jacqueline Du Pre.

Chiquinha Gonzaga (1847-1935), musicista talentosa, contribuiu
para a génese da musica brasileira. Se firmou como pianista
compositora, regente e, por fim, lider de classe em defesa dos
direitos autorais.

Jacqueline Du Pré (1945 - 1987), violoncelista inglesa, desde crianga
se destacava pelo talento e comegou a aprender musica com a mae

€ 30s Cinco anos, ingressando assim na Escola de Violoncelo de
Londres. Aos dez anos recebeu o Prémio Guilhermina Suggia num
concurso internacional, é considerada uma das mais virtuosas
violoncelistas do século XX.

Dia 24/03, postagem sobre aula inaugural da agdo “Anjos da saude: atuando

para salvar vidas”:
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florescer.coral.orquestra Na aula de hoje refletimos sobre um tema
muito especial: 3 importancia dos profissionais da saude no
combate ao Covid-19. O objetivo foi de promover o respeito e
valorizagdo destes profissionais, que diariamente travam uma luta
em defesa da vida e colocando-se em risco. Ressaltamos a coragem
¢ dedicagdo dos médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem
zeladores, copeiros, cozinheiros, técnicos em radiologia
administrativo e todas as outras demais categonas envolvidas
diretamente no cuidado das pessoas.

Vocés s3o verdadeiros anjos da saude!

8

@g10transportes
@empresasrandon
@rodoparana_randon

RANDON
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Projeto: Papo de Psicéloga T
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Semente 1 e Semente 2

Data: 03/03/21

Tema: Aula Inaugural

Objetivo: a aula teve como objetivo trazer acolhimento tanto aos novos
beneficiarios quanto aos antigos, apresentar o projeto “Papo de Psicologa” e
familiarizagao a rotina do programa.

Descrigdao: Realizado a oracdo inicial do “Pai nosso” e juntamente com a
educadora os beneficiarios disseram “Bom dia com muita alegria”, para
familiarizacdo das criangcas pois faz parte da rotina presencial. Para
descontracao foi feita uma brincadeira de adivinhar as letras por meio do app

canva.

Foto da turma:

O~ o o . < . (-} v
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Projeto: Papo de Psicdloga
Educadora: Gislayne Lobo
Turma: Semente 1 e Semente 2

Data: 10/03/21

Tema: Valores do Programa Florescer

Objetivo: familiarizagdo dos valores do programa para os novos beneficiarios e
reforgar para os antigos.

Descrigao: Neste dia, foi utilizado o app canva de desenho, na tela inicial do jogo
tinha um menino muito triste e conforme adivinhavam as letras e completavam
as palavras escolhidas — solidariedade, amizade, amor, respeito — o0 personagem
transformava sua fisionomia e ficava feliz, demostrando assim que podemos
mudar o dia de alguém por meio dos valores do programa.

Foto da turma:

O~ e - 4 . < o : o

Projeto: Papo de Psicologa
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Sementes 1 e 2
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Data: 24/03/21

Tema: Acéo “Anjos da Saude: atuando para salvar vidas”

Objetivo: falar sobre a valorizag&o dos profissionais da saude durante o periodo
da pandemia.

Descrigdo: A aula teve a participacao de todas as educadoras, foi falado sobre
esses profissionais que veem dedicando suas vidas em prol do outro. Discorrido
sobre as diversas areas que atuam na linha de frente do covid e como todos séo
essenciais, como a rotina de vida desses profissionais mudaram, o medo que
enfrentam e como podemos motiva-los. Explicado sobre os desenhos e
mensagens que irdo ser entregues a cada profissional para motiva-los.

Foto da turma:
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Projeto: Papo de Psicdloga e
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Sementes 3 e 4

Data: 03/03/21

Tema: Aula inaugural

Objetivo: trazer acolhimento tanto aos novos beneficiarios quanto aos antigos,
apresentar o projeto “Papo de Psicologa”, falar um pouco sobre a rotina do dia-
a-dia do programa.

Descrigdo: fizemos a oracdo inicial do “Pai nosso” para familiarizagdo das
criangas pois faz parte da rotina presencial. Nesta aula também foram anotados
os temas sugeridos pelos beneficiarios que gostariam de falar. Para reforgar os
valores do programa, foi feito a atividade do app canva, na tela inicial do jogo
tinha um menino muito triste e conforme adivinhavam as letras e completando
as palavras escolhidas — solidariedade, amizade, amor, respeito — o0 personagem
transformava sua fisionomia e ficava feliz, demostrando assim que podemos

mudar o dia de alguém por meio dos valores do programa.

Foto da turma:

O~ L ] < . - v : o
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Projeto: Papo de Psicdloga T
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Sementes 3 e 4

Data: 24/03/21

Tema: Acao “Anjos da saude: atuando para salvar vidas”

Objetivo: falar sobre a valorizag&o dos profissionais da saude durante o periodo
da pandemia.

Descrigdo: A aula teve a participacao de todas as educadoras, foi falado sobre
esses profissionais que veem dedicando suas vidas em prol do outro. Discorrido
sobre as diversas areas que atuam na linha de frente do covid e como todos séo
esséncias, como a rotina de vida desses profissionais mudaram, o medo que
enfrentam e como podemos motiva-los. Explicado sobre os desenhos e
mensagens que irdo ser entregues a cada profissional para motiva-los.

Foto da aula:
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Projeto: Papo de Psicdloga T
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Sementes 3 e 4

Data: 31/03/21

Tema: Autoestima

Objetivo: oferecer ferramentas para que possam desenvolver sua propria
autoestima.

Descrigdao: o tema foi sugerido pelos proprios beneficiarios. Para isso, foi
explicado sobre o alicerce importante que é o autoconhecimento, sobre a triade
da autoconfianca, autoestima e autoconhecimento. Falamos sobre valorizar sua
prépria historia que nos faz ser quem somos, sobre reconhecer o que me faz
bem ou n&o. Para isso foi mostrado um video do youtube “Pilula da autoestima”
(https://www.youtube.com/watch?v=S5PotZWSVFU).

Foto da aula:




RANDON

-GIo-

RODOPARANA W/
=m P =

e

florescer

Projeto: Pré aprendizagem
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Pré aprendizagem

Data: 02/03/21

Tema: aula inaugural

Objetivo: apresentar o projeto, objetivos e temas a serem trabalhados
Descrigao: foi feito a aula inaugural, juntamente com a coordenadora Fatima,
para explicar sobre o projeto, objetivos e temas a serem trabalhados.
Apresentamos a proposta da atividade da “Gratidao”, que toda semana seria
respondido por meio do chat, o que aconteceu durante minha semana que sou
grato. A atividade “lider do tema”, cada tema tera um lider, para isso foi discorrido
sobre as caracteristicas de um lider e como poderia ser aplicado ao grupo, o
objetivo é desenvolver habilidades de comunicagdo, autoconhecimento e
valorizagdo. Tiveram a oportunidade de falar sobre suas expectativas e tirar suas
duvidas sobre o curso. Na atividade pratica da plataforma, foi solicitado uma
pesquisa sobre a lei da aprendizagem, para que pudessem participar ativamente

da aula posterior que se iniciaria sobre a histéria da aprendizagem.

Foto da aula:
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Projeto: Pré aprendizagem
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Pré aprendizagem

Data: 09/03/21

Tema: Histéria da aprendizagem (parte 1)

Objetivo: discorrer sobre a histéria da aprendizagem e do trabalho.

Descrigao: Foi explicado sobre a histéria do trabalho e as principais leis que
embasaram a evolugao da lei da aprendizagem, para isso foi utilizado slids com
imagens historicas e informagdes que contextualizaram os beneficiarios com
dados e informacdes apresentadas.

Foto da aula:
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* Na idade média surgem as corporagdes de oficio,
que existiam trés personagens: os mestres, os oficiaig
os aprendizes.

v

+ Foram extintas oficialmente com a constituicao de 1824.

Atividade pratica na plataforma moodle:

Atividade motivacional: foi elaborado um video falando sobre motivacéo e que

puderam refletir sobre seus objetivos e metas no curso e na vida.

r CICLOMOTIV ﬂClONRL
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Projeto: Pré aprendizagem B
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Pré aprendizagem

Data: 16/03/21

Tema: Histéria da aprendizagem (parte 2)

Objetivo: discorrer sobre a histéria da aprendizagem e do trabalho

Descrigao: foi dado continuidade a historia da aprendizagem, explicado sobre o

programa jovem aprendiz, as leis que embasam, direitos e deveres.

Foto da aula:

5 s hatbra 6o trabaho sprendiagem - PowerPont (Faiha na Atvagbo do Produto)

Tansghes  Anmacles  Apresentacho deShdes  Revado  Dxibe  Apds Q) Dige-me o que voct desea fazer

e Desgn

OBRIGAGOES DOS APRENDIZES

-Executar com zelo e diligéncia as tarefas
== necessarias ao aprendizado, de carater teérico
e pratico.

- Cumprir com as obrigagdes inerentes a todo
o contrato de trabalho, tais como: assiduidade,
pontualidade, obediéncia as ordens
S hierarquicas, etc.

B Portuguts (Brasif)

Atividade pratica na plataforma moodle:
Desenvolvendo o curriculo: a proposta foi trazer sobre a importancia de
complementar o curriculo com cursos adicionais, foi levantado uma lista de

cursos ead gratuitos para adicionarem ao curriculo.
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Nome Completo

rebinie R0 v

Quar te actns ¢ AT vidades Complementares
N5 € ATVIOAZES

. CUALFICAS - AL NENT A S

MACOLS ADCIONAS

Atividade do lider: colher o feedback de todos do grupo e o que aprenderam
neste tépico. Em seguida fazer um video com a sintese de todos e apresentado

em aula.

Projeto: Pré aprendizagem
Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Pré aprendizagem

Data: 23/03/21

Tema: autoconhecimento (parte 1)

Objetivo: finalizar atividade do lider do feedback da turma e iniciar tema
autoconhecimento

Descrigdo: iniciamos com o video elaboradora pelo lider do tema Henrique, com
o feedback do grupo. As educadoras Gislayne e Fatima também deram o
feedback ao grupo com objetivo de melhoria para todos. Foi iniciado o tema
autoconhecimento, como se perceber, refletir sore sua propria historia.

Foto da aula:
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Atividade pratica na plataforma moodle:

Acao “Anjos da saude: atuando para salvar vidas”: gravado video falando sobre
o tema da ac&o, com imagens de sugestdes de desenhos para as mensagens

para os profissionais que atuam na linha de frente do covid.

EMPATIA: SIMPATIA: .

V& . E0 SINTO
EU SINTO MUITO
A SUA . POR VOCE
DOR. SENTIR
ESSA DOR.

N

Foi elaborado um video com a musica: Mais que anjos — Anjos do resgate, com
imagens de videos selecionadas com diversos profissionais atuantes na area da
saude. O Video foi apresentado durante a o video explicativo da atividade e

também durante as demais aulas relacionadas a agao.
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Projeto: Pré aprendizagem

Educadora: Gislayne Lobo

Turma: Pré aprendizagem

Data: 30/03/21

Tema: autoconhecimento (parte 2)

Objetivo: falar sobre a triade importante que é o autoconhecimento, autoestima
e autoconfianca.

Descrigdo: Falamos sobre construir sua identidade honrando sua propria historia
e construir sua prépria autoestima nesse terreno préprio do autoconhecimento.
Para isso, foi trazido diversos questionamentos, se conseguiam ver as
mudancas que haviam acontecido até o determinado momento em suas vidas.
Reflexdes sobre o que esta dirigindo a vida de cada um, sobre olhar para dentro

e identificar quem sou eu até agora.

Foto da aula:
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Educadora Social: Bruna Thais Gongalves
Projeto: Conscientizag&o para a Vida

Turma: Semente 1

Data: 01/03/21

Tema: Aula Inaugural

Objetivo: Acolhimento; estabelecer vinculos com os novos beneficiarios;
interacao; diversao.

Descrigao: Iniciamos no dia de hoje nossas aulas de forma online afim de acolher
nossos beneficiarios com uma aula inaugural, baseada em apresentagdo da
equipe, historia inédita criada e gravada pelo programa com objetivo de
apresentar as criangas e adolescentes o tema deste ano, “E tempo de Florescer,
Recomecar a viver”, a aula também pode contar com brincadeiras e espaco para

conversarmos € matar assim um pouco da saudade.

Foto da turma:
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Data: 08/03/21

Tema: Dia Internacional da Mulher

Objetivo: Aprender a origem desta data/comemoracdo; compreender a
importancia da presenca e luta das mulheres para a sociedade; identificar
mulheres importantes da histéria.

Descrigdo: A aula foi com os beneficiarios das turmas 1 e 2, educadora iniciou a
aula explicando, a histdéria do surgimento do dia da mulher. Em seguida, realizou
um questionamento sobre as profissées “de homem “e “de mulher”, e mostrou
um video sobre “mulheres revolucionarias”, que apresentou a histéria de 2
mulheres muito importantes para a historia da sociedade.

Finalizou a aula apresentando a imagem dessas mulheres e ouvindo as opinides
e questionamentos dos alunos. Eles se mostraram interessados, interagiram

com a educadora e com o tema, e os objetivos foram atingidos.

Obs: Aula lecionada pela educadora Anny.

Foto da turma:
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Data: 15/03/21

Tema: Etica e Convivio escolar

Objetivo: Compreender a Escola/Florescer como espacgo de convivéncia, tendo
o respeito mutuo como um dos principios fundamentais da ética e do convivio
democratico; reconhecer que todos merecem ser tratados com dignidade,
respeitando a singularidade de cada um.

Descrigao: A aula foi muito boa, agradavel e de muita participagao por parte dos
beneficiarios, a educadora péde conhecer e ouvir também as novas criangas que
contribuiram bastante com a aula assim como os demais. Focamos
principalmente no convivio e ética deles dentro do programa, obtendo as
melhores e mais apaixonantes respostas diante das questdes feitas em relagao

ao Florescer. Foi maravilhoso ouvi-los.

Foto da turma:
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Data: 22/03/21

Tema: Esperancga

Objetivo: Fazer com que as criangas nunca percam a fé e que ndo se deixem
levar pelo desanimo quando as coisas ndo funcionarem como deveriam;
relembrar o tema anual do Programa, para realizag&o das atividades.

Descrigao: Iniciamos a aula com a musica “Fé, amor e esperang¢a” para que a
partir dela as criangas pudessem compreender o tema da aula. Falamos sobre
a mensagem que a mesma tras e da importancia de nao desistir, de ir em busca
dos sonhos e desejos que temos em nosso coragdo. Relembramos também o
tema anual do programa a fim de explicar a atividade manual que os beneficiarios
realizardo nos préximos dias. As criangcas foram muito participativas, falou-se
muito no fim da pandemia, na vacinagao, na volta deles para as escolas, que é

onde todos depositam suas esperancas atualmente.

Foto da turma:
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Data: 29/03/21
Tema: Resiliéncia

Objetivo: Compreender o conceito da palavra resiliéncia; aprender a identificar
situagdes que precisem de resiliéncia; resinificar a ideia de resiliéncia em suas
vidas.

Descrigao: A partir da histéria “A Ostra e a Borboleta” foi possivel trabalhar de
maneira simples e eficaz o tema com as criangas. Eles ndo conheciam o termo,
nunca tinham ouvido a palavra, entao foi ainda mais bacana e interessante pois,
despertou total curiosidade neles. Puderam dar exemplos de situagdes onde

tiveram que ser resilientes e fazer assim grandes reflexdes.

Foto da turma:
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Educadora Social: Bruna Thais Gongalves
Projeto: Conscientizag&o para a Vida

Turma: Semente 4

Data: 01/03/21

Tema: Aula Inaugural

Objetivo: Acolhimento; estabelecer vinculos com os novos beneficiarios;
interacao; diversao.

Descrigao: Iniciamos no dia de hoje nossas aulas de forma online afim de acolher
nossos beneficiarios com uma aula inaugural, baseada em apresentacado da
equipe, historia inédita criada e gravada pelo programa com objetivo de
apresentar as criancas e adolescentes o tema deste ano, “E tempo de Florescer,
Recomecar a viver”, a aula também pode contar com brincadeiras e espaco para

conversarmos e matar assim um pouco da saudade.

Foto da turma:

Emilyn




RANDON

-GIo-

RODOPARANA W/
=m P =

e

florescer
Data: 08/03/21

Tema: Dia Internacional da Mulher

Objetivo: Aprender a origem desta data/comemoracdo; compreender a
importancia da presenca e luta das mulheres para a sociedade; identificar
mulheres importantes da histéria.

Descrigdo: A aula foi com os beneficiarios das turmas 3 e 4, educadora iniciou a
aula explicando, a historia do surgimento do dia da mulher. Em seguida, realizou
um questionamento sobre as profissdes “de homem “e “de mulher”, e mostrou
uma imagem sobre a importancia da mulher na sociedade”, e apresentou
brevemente a historia de algumas mulheres importantes para a sociedade.
Finalizou a aula com um debate sobre o tema, os beneficiarios de mostraram
bastante interessados sobre o assunto, participativos e curiosos, os objetivos

foram atingidos.
Obs: Aula lecionada pela educadora Anny.

Foto da turma:

Participants (24
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Data: 15/03/21

Tema: Etica e Convivio escolar

Objetivo: Compreender a Escola/Florescer como espacgo de convivéncia, tendo
o respeito mutuo como um dos principios fundamentais da ética e do convivio
democratico; reconhecer que todos merecem ser tratados com dignidade,
respeitando a singularidade de cada um.

Descrigao: A aula foi maravilhosa, apesar de muitas faltas os beneficiarios
presentes participaram de forma muito favoravel, contribuindo para o andamento
da mesma. Tivemos muitas discussdes, argumentacgdes e reflexdes necessarias
sobre o tema, tanto que foi preciso retornar ao link da aula depois que havia
encerrado os primeiros 40 minutos, pois, ainda restavam curiosidades e
colocacdes a serem feitas por eles, gerando assim mais 40 minutos de aula e foi

muito bom. Acredito que todos sairam satisfeitos.

Foto da turma:
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Data: 22/03/21

Tema: Esperanca

Objetivo: Fazer com que as criangas nunca percam a fé e que ndo se deixem
levar pelo desanimo quando as coisas ndo funcionarem como deveriam;
relembrar o tema anual do Programa, para realizag&o das atividades.

Descrigao: A educadora iniciou a aula lendo a letra da musica “Ta Escrito” -
Grupo Revelagédo a fim de que percebessem a mensagem positiva, otimista,
motivacional e de esperanga que a mesma tras. Em seguida puderam ouvir a
musica, alguns ja até conheciam. Na sequéncia discorremos sobre alguns
trechos aplicados a vida de cada um, visando ter sempre animo, perseveranca,
coragem e fé principalmente nos dias atuais. A turma participou bastante,
fizeram varias colocagdes acerca de exemplos e pensamentos relevantes,

contribuindo para uma 6tima aula.

Foto da turma:
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Data: 29/03/21
Tema: Autoconhecimento

Objetivo: Compreender o conceito de autoconhecimento; aprender os tipos de
autoconhecimento; realizar exercicios de autoconhecimento para o progresso
pessoal.

Descrigao: A aula iniciou com um video animado informativo sobre os beneficios
do autoconhecimento, os tipos e estratégias para efetivagcdo do mesmo. Foi
possivel perceber a surpresa nos beneficiarios durante a aula baseado no que

foi estudado. A turma se mostrou interessada e participativa.

Foto da turma:

1631
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Projeto: Apoio a Escolarizagao | “
Educadora: Bruna Thais Gongalves

Turmas: 1e 4

Data: 03/03/21

Tema: Atendimento individual
Beneficiario: DAVI GOIS
Periodo: 14:00 — 15:00

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descrigao: Foi atendido no dia de hoje com refor¢o online o beneficiario Davi da
turma 1, a fim de auxilia-lo nas suas atividades da escola. Realizamos juntos as
licdes de Inglés e Educacéao Fisica. As propostas do dia foram concluidas de
forma satisfatéria. Davi € uma crianga muito animada, inteligente e dedicada em

suas atividades.

Foto da aula:

09:5;
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Data: 04/03/21
Tema: Atendimento individual
Beneficiaria: ANA CLARA LOPES
Periodo: 10:00 — 11:20

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descricao: Foi atendida no dia de hoje com reforgo online a beneficiaria Ana
Clara da turma 1, a fim de auxilia-la nas suas atividades da escola. Realizamos
juntas as licdes de Matematica e algumas questdes de Inglés que tinha como
dificuldade. As propostas do dia foram concluidas de forma satisfatéria. Ana é

muito dedicada em seus estudos.

Foto da aula:
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Data: 04/03/21 T
Tema: Atendimento individual

Beneficiario: DAVI GOIS

Periodo: 14:00 — 15:20

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descrigao: Foi atendido no dia de hoje com refor¢o online o beneficiario Davi da
turma 1, a fim de auxilia-lo nas suas atividades da escola. Realizamos juntos as
licoes de Portugués e Matematica. As propostas do dia foram concluidas de

forma satisfatoria.

Foto da aula:
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Data: 19/03/21

Tema: Atendimento individual

Beneficiaria: ANA CLARA LOPES

Periodo: 14:00 — 15:20

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descricao: Foi atendida no dia de hoje com reforgo online a beneficiaria Ana
Clara da turma 1, a fim de auxilia-la nas suas atividades da escola. Realizamos
juntas todas as ligdes de Matematica. Ana Clara sempre empenhada, se esforga

e compreende rapido.

Foto da aula:
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Data: 19/03/21
Tema: Atendimento individual

Beneficiario: DAVI GOIS

Periodo: 16:00 — 17:10

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descrigao: Foi atendido no dia de hoje com reforco online o beneficiario Davi da
turma 1, a fim de auxilia-lo nas suas atividades da escola. Realizamos juntos as
todas as licdes de Portugués. As propostas do dia foram concluidas de forma

satisfatoria.

Foto da aula:
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Data: 24/03/21 T
Tema: Atendimento individual

Beneficiaria: ANA CLARA LOPES

Periodo: 16:00 — 17:30

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descricao: Foi atendida no dia de hoje com reforgo online a beneficiaria Ana
Clara da turma 1, a fim de auxilia-la nas suas atividades da escola. Realizamos
juntas as licbes de Portugués, Histéria e Geografia. As propostas do dia foram

concluidas de forma muito satisfatéria.

Foto da aula:
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Data: 25/03/21

Tema: Atendimento individual
Beneficiaria: ANA CLARA LOPES
Periodo: 9:30 — 10:30

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descricao: Foi atendida no dia de hoje com reforgo online a beneficiaria Ana
Clara da turma 1, a fim de auxilid-la nas suas atividades da escola. Realizamos
juntas suas duvidas na ligao de Arte. As propostas do dia foram concluidas de
forma muito satisfatoria, finalizando assim todas as atividades da beneficiaria por

enquanto.

Foto da aula:
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Data: 25/03/21
Tema: Atendimento individual

Beneficiaria: RAFAELLA PEGORARO
Periodo: 14:00 — 15:30/ 16:00 — 17:30

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descrigao: Foi atendida no dia de hoje com reforgo online a beneficiaria Rafaella
da turma 1, a fim de auxilia-la nas suas atividades da escola. Realizamos juntas
as licbes de Portugués e algumas de Matematica. A beneficiaria possui
dificuldades relevantes no que diz respeito a leitura e a escrita, levando assim
um tempo maior para poder realizar as tarefas de forma que realmente
compreenda e |he faca sentido, tendo em vista que € esse o objetivo. Por isso,
a educadora disponibilizou mais tempo com ela, atendendo-a em dois periodos
€, seguira assim sempre que possivel e necessario. Apesar das dificuldades, as
propostas do dia foram concluidas de maneira positiva, Rafaella € uma crianca
empolgada e dedicada, se esfor¢a muito para cumprir com seus afazeres.

Foto da aula:
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Data: 26/03/21

Tema: Atendimento individual

Beneficiaria: RAFAELLA PEGORARO

Periodo: 10:30 —11:50 / 14:00 — 15:30/ 16:00 — 17:00

Objetivo: Auxiliar na realizagao das atividades escolares

Descrigao: Foi atendida no dia de hoje com reforgo online a beneficiaria Rafaella
da turma 1, a fim de auxilia-la nas suas atividades da escola. Realizamos juntas
as licbes de Matematica, Histéria, Ciéncias e Geografia. Por ndo haver
atendimento com outras criangas neste dia, foi possivel atende-la durante todo
o periodo, finalizando assim, todas as atividades que haviam. A beneficiaria foi
bastante dedicada, ficando muito contente por ter realizado todas as tarefas.

Dessa forma toda a proposta foi concluida de forma muito satisfatoria.

Foto da aula:
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Educadora Social: Anny Caroline Botelho
Projeto: Conscientizag&o para a Vida

Turma: Semente 2

Data: 01/03/2021
Tema: Aula inaugural
Objetivo: Acolhimento, conhecer os novos beneficiarios e apresentagdo do
programa

Descrigao: A aula foi com toda a equipe e as 2 turmas juntas, com a
apresentacao deles, dos beneficiarios e uma historia gravada por nés, sendo
finalizada com uma brincadeira. A aula foi interessante, os beneficiarios
participaram bastante, responderam todas as perguntas e os objetivos foram

atingidos.

Foto da turma:
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Data: 08 de margo
Tema: Dia internacional da Mulher
Objetivo: Aprender a origem desta data/comemoragédo, compreender a
importancia da presenca e luta das mulheres para a sociedade, identificar
mulheres importantes da histéria

Descrigdo: A aula foi com os beneficiarios das turmas 1 e 2, educadora
iniciou a aula explicando, a histéria do surgimento do dia da mulher. Em seguida,
realizou um questionamento sobre as profissbes “de homem “e “de mulher”, e
mostrou um video sobre “mulheres revolucionarias”, que apresentou a historia
de 2 mulheres muito importantes para a historia da sociedade. Finalizou a aula
apresentando a imagem dessas mulheres e ouvindo as opinides e
questionamentos dos alunos. Eles se mostraram interessados, interagiram com

a educadora e com o tema, e os objetivos foram atingidos.

Foto da turma:
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DATA: 15/03

TEMA: UNIAO

OBJETIVO: Compreender o conceito de unidao, Aprender o quanto a unido é
importante em todos os ambientes e para atingir grandes objetivos

DESCRIGAO: A educadora iniciou a aula explicando sobre o tema, e
dizendo o quanto ele é importante para a vida na sociedade, em seguida
apresentou uma imagem de pessoas construindo um foguete, trazendo a ideia
de que com a unido, se pode chegar muito mais longe. Na sequéncia a
educadora leu a histéria da “Abelha chocolateira” e fez a intervengdo com os
beneficiarios, falando sobre o tema e depois realizou questionamentos e deu a
vez da fala para os beneficiarios. A aula foi concluida com a musica “Uma casa
pro 16”. Os beneficiarios participaram da aula, apresentaram seus pontos de vista
e interagiram muito bem, desta forma, os objetivos foram atingidos.

Historia utilizada: Abelha chocolateira

MUSICA UTILIZADA: Uma casa pro |6
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DATA: 22/03
TEMA: ESPERANCA
DESCRIGAO:

A aula se iniciou com a apresentacdo do tema por meio da musica “Fé,
amor e Esperancga” e debateu com os beneficiarios o significado da musica. Em
seguida realizou os questionamentos, os alunos foram muito participativos,
contribuiram bastante com o tema, visto que todos tinham algo a dizer. Por fim,
a aula se concluiu com uma fala da educadora e a explicagao da atividade
pratica, desta forma os objetivos foram atingidos e os beneficiarios

compreenderam o tema.

FOTO DA TURMA:
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DATA: 29/03/2021
TEMA: RESILIENCIA
DESCRIGAO:

Aula se iniciou com a educadora contanto a histéria “A ostra e a borboleta
para que os beneficiarios identificassem o tema da aula, na sequéncia explanou
o tema e explicou seu significado. Depois, realizou uma breve dindmica, para
ilustrar melhor o tema seguindo para os questionamentos e deu voz aos alunos,
para que contassem suas experiéncias e tirassem suas duvidas. Os beneficiarios
foram participativos e compreenderam o tema, desta forma, os objetivos foram

atingidos.

FOTO DA AULA:

Patcipants (16

000060
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Educadora Social: Anny Caroline Botelho
Projeto: Conscientizag&o para a Vida

Turma: Semente 3

Data: 01/03/2021
Tema: Aula inaugural
Objetivo: Acolhimento, conhecer os novos beneficiarios e apresentagdo do
programa

Descrigao: A aula foi com toda a equipe e as 2 turmas juntas, com a
apresentacao deles, dos beneficiarios e uma historia gravada por nés, sendo
finalizada com uma brincadeira. A aula foi interessante, os beneficiarios
participaram bastante, responderam todas as perguntas e os objetivos foram
atingidos. Com varios beneficiarios novos.

Foto da turma:
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Data: 08 de margo
Tema: Dia internacional da Mulher
Objetivo: Aprender a origem desta data/comemoragédo, compreender a
importancia da presenga e luta das mulheres para a sociedade, identificar
mulheres importantes da histéria

Descrigdo: A aula foi com os beneficiarios das turmas 3 e 4, educadora
iniciou a aula explicando, a histéria do surgimento do dia da mulher. Em seguida,
realizou um questionamento sobre as profissbes “de homem “e “de mulher”, e
mostrou uma imagem sobre a importdncia da mulher na sociedade”, e
apresentou brevemente a histéria de algumas mulheres importantes para a
sociedade. Finalizou a aula com um debate sobre o tema, os beneficiarios de
mostraram bastante interessados sobre o assunto, participativos e curiosos, os

objetivos foram atingidos.

Foto da turma:

Particpants (24
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DATA: 15/03

TEMA: Autoconhecimento

OBJETIVOS: Compreender o conceito de autoconhecimento, aprender os tipos
de autoconhecimento, realizar exercicios de autoconhecimento para o progresso

pessoal

DESCRIGAO: A aula se iniciou com a educadora explicando o tema, com
exemplos e intervengdes, na sequéncia passou um video para ilustrar melhor o
assunto para que os beneficiarios compreendessem melhor. Apés o video, ouviu
as opinides dos beneficiarios sobre o assunto e seus questionamentos, e
finalizou com uma dindmica de escrever qualidades e defeitos nas maos. Os
beneficiarios demoraram um pouco para realizar a dindmica, porém os objetivos
foram atingidos, participaram pouco, mas aparentemente compreenderam o

assunto, Lavinia é bastante inteligente e participativa.

Video utilizado: AUTOCONHECIMENTO
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DATA: 22/03
TEMA: UNIAO
DESCRI(;AO:

A educadora iniciou a aula lendo a musica sobre o tema, em seguida
apresentou a musica cantada por meio de um video. Na sequéncia, realizou os
questionamentos sobre o tema, os beneficiarios pareceram receosos em
responder, porém conseguiram se expressar. E a aula foi finalizada com uma
fala da educadora sobre o tema. Os beneficiarios foram participativos e

compreenderam o tema, desta forma os objetivos foram atingidos.

FOTO DA TURMA:

¥ n >

MUSICA UTILIZADA:

Xande de Pilares - T4 Escrito (Lyric Video) o~ 0

‘DEVS
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ESTRELA QUE TEM Que
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DATA: 29/03/2021
TEMA: AUTOCUIDADO
DESCRIGAO:

A aula se iniciou com a intervencao da educadora, explicando sobre o
conceito de autocuidado, dando exemplos e afins. Na sequéncia, foram
realizados os questionamentos, para dar voz aos alunos, precisaram de
incentivo para a participagéo, logo, a educadora apresentou a musica “seja
gentil” e sua analise, e aula terminou com a discussdo sobre os padrbes de
beleza e o autocuidado dentro das propagandas. Ao final, os beneficiarios foram
participativos e compreenderam o tema, desta forma, os objetivos foram
atingidos.

FOTO DA TURMA:

Partcipants (14
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Projeto: Apoio a Escolarizagao
Educadora: Anny Caroline

Turmas:2e 3

Data: 03/03/2021 (MANHA)

Tema: Atendimento individual com Luis Fernando

Objetivo: Auxilio nas atividades escolares

Descrigdo: O beneficiario foi atendido por aula online, para tirar duvidas sobre
algumas atividades da escola regular, da disciplina de portugués, a educadora o
auxiliou, explicando as perguntas e ajudando com suas respostas. O beneficiario
compreendeu todas as respostas e conseguiu realizar a atividade com bastante

autonomia.

Data: 04/03/2021 (tarde)
Tema: Atendimento individual com Ana Vitoria

Objetivo: Auxilio nas atividades escolares

Descrigdo: O atendimento se deu em 2 momentos: primeiro, a beneficiaria
realizou uma atividade pendente de matematica, foi tudo bem, ela foi atenciosa
e esperta. Num segundo momento tiramos duvidas de matematica e resolvemos
alguns exercicios, os objetivos foram atingidos, com grande compreensao do

conteudo, segundo a beneficiaria.
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Data: 05/03/2021 (manha)

Tema: Reforgo escolar

Objetivo: Auxilio nas atividades escolares

Descricao: HELOISA MELINA (manha): A beneficiaria precisava finalizar
poucas atividades da escola, apresentou poucas duvidas e com o breve auxilio

da educadora ela terminou as atividades, os objetivos foram alcangados.
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ANA CLARA LOPES (manha): A beneficiaria finalizou as atividades da escola,
levando um tempo maior que o normal da aula, realizou com certa facilidade,
porém, ainda precisando de auxilio. Ficou apenas para realizar um recorte e

pintar apos a aula, desta forma, os objetivos foram atingidos.

DAVI GOIS (tarde): O beneficiario ainda n&o é alfabetizado, est4 em processo,
precisou de atendimento individual para realizar as atividades e com o auxilio da
mae escreveu as respostas e fez os desenhos, ele é bastante esperto e animado.

Os objetivos foram atingidos.
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ANA JULIA MIRANDA (tarde): A beneficiaria tinha poucas atividades para
terminar, terminou com o auxilio da educadora e da mée, pois ainda ndo sabe
ler. Durante a aula ela finalizou, foi bastante inteligente e rapida, os objetivos

foram atingidos.

19/03/21

ATENDIMENTO INDIVIDUAL GUILHERME KENNEDY

O beneficiario solicitou reforco para atividades que apresentou dificuldades,
foram poucas atividades, de lingua portuguesa, visto que o aluno esta fazendo
aos poucos. O beneficiario precisou do auxilio da educadora, porém conseguiu

fazer tudo, desta forma os objetivos foram atingidos.

zoom_0
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24/03

ATENDIMENTO INDIVIDUAL ANA VITORIA LIMA

O atendimento ocorreu devido a duvidas nas atividades da escola, as quais a
educadora auxiliou a beneficiaria, foi tudo bem, ela foi atenciosa e esperta. Num
segundo momento tiramos duvidas de matematica e resolvemos alguns
exercicios, os objetivos foram atingidos, com grande compreensao do conteudo,
segundo a beneficiaria.

ATENDIMENTO INDIVIDUAL GUILHERME KENNEDY

26/03/2021

O beneficiario solicitou reforco para atividades que apresentou dificuldades,
foram poucas atividades, de lingua portuguesa, visto que o aluno esta fazendo
aos poucos. O beneficiario precisou do auxilio da educadora, porém conseguiu

fazer tudo, desta forma os objetivos foram atingidos.

zoom_0
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ATENDIMENTO INDIVIDUAL GUILHERME KENNEDY
31/03/2021

O Dbeneficiario solicitou reforco para atividades que apresentou
dificuldades, foram poucas atividades, de lingua portuguesa, visto que o aluno
esta fazendo aos poucos. O beneficiario precisou do auxilio da educadora,
porém apresentou melhora no conteudo, desta forma os objetivos foram

atingidos.
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Projeto: Dancga Crianga
Educadora Social: Mariana Casagrande

Turmas: Sementes 1 e 2

Data: 05/03

Tema: Apresentacéo aos alunos, alongamento e relaxamento

Objetivo: Conhecer os alunos novos a partir de uma pequena apresentagao da
professora, e deles, em seguida trabalhar exercicios leves de alongamento e
relaxamento

Descrigao: Pensando em um retorno apés longo tempo sem aulas e sabendo
que a maioria dos alunos nao adquiriu o costume de se exercitar sozinhos em
casa durante o periodo afastado, buscou-se trabalhar nesta aula exercicios leves
de alongamento e de relaxamento, para movimentar o corpo e dar uma
“‘desenferrujada”, preparando-os para as proximas aulas. Outro ponto
importante, decidido em conjunto com a coordenacdo, foi nesse primeiro
momento trabalhar apenas com aulas que envolvessem exercicios de
alongamento, fortalecimento, relaxamento etc, sem adentrar a fundo nas
técnicas do ballet classico.

Foto da turma:

Turma 01 - n&o ha registro desta turma nesta aula devido a problemas técnicos
com a gravagao da aula.

Turma 02:
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> » ¢ 122/1326

Turma 2 - aula 01 (05/03)

Data: 12/03

Tema: Aula de alongamento e fortalecimento

Objetivo: Aula de alongamento com enfoque em fortalecimento dos membros
inferiores, abddmen e coluna

Descrigdo: Seguindo o cronograma das aulas de alongamentos, a aula desta
semana teve como objetivo trabalhar os musculos dos membros inferiores, a
partir de exercicios de elevés, agachamentos, entre outros; e trabalhar o
fortalecimento das costas e do abdébmen, com exercicios de respiracio,
abdominais etc. Ao fim da aula, foi conversado com as turmas sobre a
possibilidade de mesclar as aulas de alongamentos com aulas técnicas de ballet,

e ambas optaram por trabalhar com aulas mescladas.
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Foto da turma:

Turma 1:
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Data: 19/03

Tema: Aula de alongamento, flexibilidade e técnicas de ballet

Objetivo: Aula de alongamento com enfoque em flexibilidade e introdugao de
conceitos basicos do ballet classico
Descrigdo: A aula desta semana foi mesclada, sendo a primeira parte dela

destinada a exercicios de alongamentos voltados para a flexibilidade de pernas
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e de coluna, e a segunda parte desltin'ad'a' a ensinar (e relembrar, aos alunos

antigos) as posi¢oes de bragos e de pés utilizados no ballet.

Foto da turma:

Turma 1:

© Zoom Meeting
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Data: 26/03
Tema: Aula de alongamento, fortalecimento e técnicas de ballet

Objetivo: Aula de alongamento com enfoque em fortalecimento e introducéo de

conceitos basicos do ballet classico

Descrigcao: Como na aula da semana interior, a desta semana também foi
dividida em duas partes, sendo a primeira destinada a exercicios de
alongamentos voltados para o fortalecimento e a resisténcia, e a segunda parte
destinada a ensinar (e relembrar, aos alunos antigos) as definicbes de “endedan”
e “endehor”, e o exercicio de “demi plié” (utilizando as posi¢cdes dos pés,

aprendidas na aula anterior).
Foto da turma:

Turma 1:
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Turma 2:

Participants (16)
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Projeto: Dancga Crianca

Educadora Social: Mariana Casagrande
Turmas: Sementes 3 e 4

Data: 05/03

Tema: Apresentacéo aos alunos, alongamento e relaxamento

Objetivo: Conhecer os alunos novos a partir de uma pequena apresentagao da
professora, e deles, em seguida trabalhar exercicios leves de alongamento e
relaxamento

Descrigao: Pensando em um retorno apds longo tempo sem aulas e sabendo
que a maioria dos alunos n&o adquiriu o costume de se exercitar sozinhos em
casa durante o periodo afastado, buscou-se trabalhar nesta aula exercicios leves
de alongamento e de relaxamento, para movimentar o corpo e dar uma
“‘desenferrujada”, preparando-os para as proximas aulas. Outro ponto
importante, decidido em conjunto com a coordenacgdo, foi nesse primeiro
momento trabalhar apenas com aulas que envolvessem exercicios de
alongamento, fortalecimento, relaxamento etc, sem adentrar a fundo nas

técnicas do ballet classico.

Foto da turma:

Turma 3:
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Turma 3 - aula 01 (05/03)

Turma 4:

P> >l o 240/2036

Turma 4 - aula 01 (05/03)
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Data: 12/03

Tema: Aula de alongamento e fortalecimento

Objetivo: Aula de alongamento com enfoque em fortalecimento dos membros
inferiores, abddmen e coluna

Descrigao: Seguindo o cronograma das aulas de alongamentos, a aula desta
semana teve como objetivo trabalhar os musculos dos membros inferiores, a
partir de exercicios de elevés, agachamentos, entre outros; e trabalhar o
fortalecimento das costas e do abddmen, com exercicios de respiragao,
abdominais etc. Ao fim da aula, foi conversado com a turma sobre a possibilidade
de mesclar as aulas de alongamentos com aulas técnicas de ballet, tendo eles
passado o feedback de que estdo gostando das aulas e preferem que elas se
mantenham somente como esta, sem inclus&o das aulas de classico (ambas as

turmas).

Foto da turma:
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Turma 4:

...............

00020000692

Data: 19/03

Tema: Aula de alongamento e flexibilidade

Objetivo: Aula de alongamento com enfoque em flexibilidade

Descrigao: A aula desta semana foi focada em exercicios de alongamentos
voltados para a flexibilidade de pernas e de coluna

Foto da turma:

Turma 3:
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Turma 4:

Participants (9)
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Data: 26/03

Tema: Aula de alongamento e fortalecimento

Objetivo: Aula de alongamento com enfoque em fortalecimento dos membros
inferiores e coluna.

Descrigao: A aula desta semana seguiu o cronograma de alongamentos, tendo
um enfoque maior em fortalecimento dos pés, pernas, gluteos, abdémen e

coluna.
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Foto da turma:

Turma 3:
Participants (11)

Mariana casagrande (Host me) @ & 3
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Projeto: Florescer na Musica — Viola de Arco
Educador Social: Gulherme Sanchez Nardo
Pronac 194174

Data: 02/03/2021
Tema: O que é uma Viola de arco? Semelhangas com o Violino e Violoncello

Objetivo: Apresentar para a turma a Viola de Arco
Descrigao: Fizemos a leitura do “Guias Essenciais” - Musica Classica da Editora

Dorling Kindersley. Apresentei o instrumento e algumas pecgas tocadas na viola

para apresentar a sonoridade do instrumento

IDADE
pOPULAR .
— ENTO EM e formato do violino
CRESCIM culo XVIl, 0 tamanho Y

i <6 ‘g a afinacao das quatr
2 No inici0 do hplmdmc(m fixadaaa v q o =»~
< yavam bem edla SPRITE Mi 4. Comecava-se a desen-
=] esiave 2 sol 2 ¥ . x
uintas. <5 a arte da construcao
f; cordas em @ sprio repertorio solo e 1/\al"" ora novamg tdp
o1 seu Pre E aha ente
2 voe "1 'unnum brilho ghmo'oso' Cremona ’
adquimie . ,Cre! .
y il .,3mul.u uma cidade do norte
s oo instrumentos
je numero de construtores de ins i
0] (Im grande anos 1600 e
o) um:9 balhava em Cremona durante 05 itid
Py vivia e tra segredos de oficio fossem transmitidos
. ora comum que 3nut0’es de violinos, notavelmente

geracoes. Con

. . \cedidos, incluiam: Andrea Amati (c1520-c1578) €

? h(‘un:“filhos, cujo trabalho deu a Cremona su.a

= ::puta(éo; Andrea Guarneri (c.1626-98) eseu netho rr?:u

- famosc;, Giuseppe Guarneri (16.98-?744, conhecido
o mais célebre de todos,

também por “del Gesu"); e
Antonio Stradivari (1644-1737)-

ANTONIO STRADIVARI A
Acredita-se que Stradivari foi,em algum momento, pupilo .
do neto de Andrea Amati, Nicolo. Ele comecou a produzir
violinos aos 20 anos, embora nao tivesse adquirido qualquer grande reputacio at;
2 morte de Nicolo Amati, em 1684. Durante a década final do século xy)
Stradivari comecou a produzir os violinos de qualidade, pelos quais ele € hoje famo
s0, mas ndo foi antes das duas primeiras décadas do século XVIII - frequente
mente referido como o periodo aureo da construcao de violinos - que ele alcanco,
seu pico. Os violinos feitos por Stradivari nesse periodo sao ainda considerados o:

exemplos preeminentes dessa arte.

Quando era vivo, Stradivari nunca Fato

YCCEbEl{ nada parecido com a Acredita-se existir por volta de 500

f:eﬂtaegifnbi?:? a EIret atuatl- Stradivari genuinos, muitos dos quais foram

L d'era do c:rsr:Z ceur:m:ir:\z descobertos. Exemplos auténticos podem ser
vendidos por milhdes de dolares; sabe-se

artesao. Todavia, seu desenho
particular de violino perma-
neceu quase inalterado e é o
modelo que todos os cons-
trutores aspiram,

que, mesmo copias especialmente
autorizadas de seus violinos, sio vendidas
pelo dobro do preco normal de um
construtor.
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Foto da turma:
Data: 09/03/2021
Tema: Apreciacao Musical | - Como ouvir a Musica de Concerto?
Objetivo: Apresentar aos alunos o repertorio da Musica Classica. Explicar sobre
a Instrumentacdo, Orquestracdo, Frases musicais, Estilos diferentes de
composicoes e as diferentes sonoridades do repertério erudito.
Descrigao: Apreciamos a Sinfonia no°6 de Ludwig van Beethoven interpretada
pela Disney em seu Concerto Animado — Fantasia (1940). Em Fantasia, a Musica
€ apresentada com animagdes demonstrando o que poderia passar na cabeca
de uma pessoa que estivesse ouvindo a musica, em uma sala de concerto. A

animacéo instiga a criatividade e imaginag¢ao no repertorio classico.
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Data: 16/03/2021

Tema: Apreciagao Musical — Como ouvir a Musica de Concerto?

Objetivo: Apresentar aos alunos o repertério da Musica Classica. Explicar sobre
a Instrumentacdo, Orquestracdo, Frases musicais, Estilos diferentes de
composic¢des e as diferentes sonoridades do repertério erudito.

Descrigao: Apreciamos Valsa das Horas do Ballet La Gioconda de Amilcare
Poncielli interpretada pela Disney em seu Concerto Animado — Fantasia (1940).
Em Fantasia, a Musica é apresentada com animagbdes demonstrando o que
poderia passar na cabeca de uma pessoa que estivesse ouvindo a musica, em
uma sala de concerto. Aléem de Fantasia, assistimos ao Ballet Vaganova
interpretando a obra e debatemos sobre a capacidade da musica e da danca de

contar uma histéria sem usar palavras.
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Data: 23/03/2021
Tema: O projeto “El Sistema” da Venezuela - Musica de Orquestra em
projeto social. (parte 1)
Objetivo: Apresentar aos alunos o projeto social “El Sistema” da Venezuela.
Idealizado por José Paulo Abreu em 1975.
Descrigao: Assistimos ao Documentario sobre o projeto “El Sistema” da
Venezuela. Debatemos a importancia e efetividade da Musica no papel de
transformacdo social. Ela envolve as pessoas — traz alegria, emogdo e
esperancga. Todas essas coisas capacitam os alunos a terem garra e seguir seus
sonhos. O El Sistema, na data de gravacdo do documentario (2008) tinha

250.000 alunos. Com ambicao de chegar a 1 milhdo de alunos.
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Data: 30/03/2021
Tema: O projeto “El Sistema” da Venezuela - Musica de Orquestra em

projeto social. (parte 2)

Objetivo: Apresentar aos alunos o projeto social “El Sistema” da Venezuela.
Idealizado por José Paulo Abreu em 1975.

Descrigdo: Continuamos a assistir o Documentario. Debatemos sobre a
“Orquestra de Papel”. Iniciativa para ensinar sobre a conduta de orquestra com
instrumentos feitos de papel. Dessa forma, os alunos conseguiam participar do
processo de um ensaio com instrumentos acessiveis que substituem um
instrumento real em seu formato e na forma que é usado. A Orquestra de Papel
consegue trabalhar com os alunos conceitos basicos como a postura, a pega de

arco ou maneira de sustentar o violino.
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Projeto: Florescer na Musica — Violoncelo
Educador Social: Pamela Prado
Pronac 194174

Data: 02/03/2021

Tema: Conhecendo compositores brasileiros e Importadncia da atengcdo e
conexao entre os musicos durante ensaios e apresentacgdes.

Objetivo: Compositores brasileiros: Iniciar a familiarizagao dos alunos com os
compositores eruditos brasileiros, através de videos de obras compostas por
eles.

Importancia da conexao entres os musicos: Mostrar a importancia de trabalhar
em equipe, pensar no coletivo, ficar atento ao que esta acontecendo nos outros
naipes, regéncia etc.

Descrigdo: O primeiro video apresentado na aula foi usado para testar a
percepcgao e atengao dos alunos com a imagem que estao vendo, o video tinha
um quarteto de violoncelos tocando o tema do filme “Piratas do Caribe”, os
musicos estavam fantasiados de piratas, e no cenario foi usado disfargadamente
um violoncelo como barco para a tematica do video. O intuito era mostrar a
importancia de estar atento ao todo, ndo focar em apenas uma aspecto, pois
assim funciona nas orquestras e grupos musicais, 0s musicos precisam estar
atentos ao que acontece nos naipes, na regéncia, precisam estar conectados
para executar uma boa apresentacgao.

Em seguida apresentei alguns videos de musicas de compositores brasileiros,
tocadas por orquestras e grupo de violoncelo e voz. Para os alunos comegarem

a conhecer e entender a importancia deles na histéria musical.
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Foto da turma:

Data: 09/03/2021

Tema: Chiquinha Gonzaga

Objetivo: A importancia de Chiquinha Gonzaga como primeira mulher brasileira
a se tornar compositora e maestrina.

Descrigao: Iniciamos a aula com um video sobre a histéria da compositora
Chiquinha Gonzaga, conversamos sobre a importancia dela e como ela quebrou
varios padrdes da época, principalmente no mundo musical. Foram usados
videos de concertos e apresentagdes de composicdes feitas por ela, para os

alunos conhecerem um pouco do seu trabalho.
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Data:16/03/2021

Tema: Jacqueline Du Pré

Objetivo: Conhecer a histéria da grande violoncelista Jacqueline Du Pré.

Descricao: Comecamos a aula com o video da Jacqueline Du Pré interpretando
o concerto para violoncelo do compositor Elgar, para as alunas conhecerem um
pouco dela tocando, e do concerto que ficou marcado pela sua apresentacgao.
Depois conversamos sobre fatos da vida dela, inicio dos estudos, carreira
musical, vida pessoal e sobre a doenga esclerose multipla, que fez ela ter que
abandonar os palcos e falecer jovem. Apos o bate papo, mostrei mais um video
de apresentacao dela, incentivando os alunos a pesquisar e escutar mais ela.
Finalizamos a aula com um video escolhido pela aluna Crislaine Correia, de um

duo de violoncelo tocando a musica do filme Piratas do Caribe.
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Foto da turma:

Data: 23/03/2021
Tema: Partes do violoncelo e arco

Objetivo: Relembrar e ensinar aos alunos novos os nomes das partes do
violoncelo e do arco, suas fungdes e diferencas, a importancia de conhecer os
nomes corretos e suas fungdes.

Descrigao: Apos a exposicao de fotos, explicacdo sobre os nomes das partes
do violoncelo e do arco e bate papo sobre suas fungdes e para tirar duvidas, os
beneficiarios fizeram uma atividade no Kahoot sobre o tema da aula.

Na apreciagao musical, os alunos conheceram o Concerto Branderbug No.3 de
Johann Sebastian Bach, em homenagem ao seu aniversario de 336 anos,
comemorado no dia 21/03.
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Foto da turma:
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Pamela Prado

Invite Mute All

Data: 30/03/2021
Tema: Violoncelista Yo Yo Ma

Objetivo: Histéria do violoncelista Yo Yo Ma, um dos grandes violoncelistas da
atualidade.

Descrigao: Iniciamos a aula com o video escolhido pela aluna Carla, referente
a pesquisa que pedi na aula anterior, sobre as suites de Bach. O video escolhido
por ela, foi da Suite no.4 Bach, interpretado por Bruno Cocset, ela relatou o que
ela mais gostou da suite, aproveitamos o video para conversar sobre o arco
barroco usado no video.

Nessa aula conversamos sobre o grande violoncelista Yo Yo Ma, considerado
como crianga prodigio, comegando a tocar violoncelo com quatro anos e uns dos
mais renomados violoncelistas da atualidade. Apds expor alguns fatos sobre ele,
os alunos assistiram dois videos de interpretacdes dele sobre o Prelude da Suite

no.1 e o Concerto de Dvorak para violoncelo solo e orquestra.



